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Pedir perdón es un acto de grandeza 
y es de agradecer que en un deporte 
en el que todo el mundo busca excu-
sas pero apenas existe la autocríti-
ca, Aday reconociera que se equivocó 
ante el Coria. 

El gesto sirve y habla muy bien del 
técnico en lo personal, pero Aday ha 
gastado pronto la bala que tenía en 
la recámara. A partir de ahora tendrá 
que hilar mucho más fino con sus 
decisiones porque el margen de er-
ror cada vez es más reducido si no 
quiere despedirse de la lucha por la 
primera plaza antes de las Navidades.  

Raúl Canales 

ROJO NEGRO
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Contra el Coria, Aday tuvo lo que se 
llama comunmente un ataque de en-
trenador, y ha sido valiente al ponerse 
de escudo para frenar las críticas, pero 
no fue el único que falló, los jugadores 
también deberían mirarse el ombligo. 

Personalmente prefiero a un entrena-
dor que la pifie por querer ir a por los 
partidos que a uno que deje pasar 
los minutos en la banda sin hacer 
nada hasta el minuto 80 por miedo a  
equivocarse. Lo dijimos en su pre-
sentación, el nuevo mister no admite 
medias tintas y ha llegado a Anduva 
para salir por la puerta grande o por la 
enfermería. 

https://www.instagram.com/lacasadeljamonmiranda/?igshid=Mzc1MmZhNjY%3D
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  NOTICIAS

La defensa del Mirandés llega en-
tre algodones al partido ya que 

Joaquín, Pabo Pérez y Carlos Navarro 
arrastran diferentes molestias físi-
cas y son duda para visitar al líder. 

Joaquín y Navarro han sido fijos 
para el técnico en las últimas ci-

tas, por delante de Peru y Aram-
barri, mientras que Pablo tuvo poco 
protagonismo con Muneta y tampo-
co se ha ganado la titularidad con el 
cambio en el banquillo. 

La obra para asfaltar el exterior de Anduva la eje-
cutará Yarritu por 95.000 euros que saldrán de 

las arcas municipales. Es uno de los últimos pasos 
para finalizar los trabajos, aunque el club está a la 
espera del informe de los técnicos del Ayuntami-
ento para saber si dan luz verde definitiva a la li-
cencia de la tribuna. 

El principal escollo, al margen de posibles detalles 
y de mejoras en la accesibilidad, está en la vieja 

caseta de vestuarios que la administración local 
quiere que sea derribada. 

Joaquín, Pablo y Navarro llegan tocados

Yarritu asfaltará el exterior de Anduva
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http://
http://www.pizzeriabocaterialacorralamirandadeebro.com/
https://javiamillophotosport.com/




Igor Nikic	 		  	 Portero (24 años) 

Iker Córdoba				    	

Adrián Pica		  	 Central 

Internacional con Montenegro, ha 
jugado competiciones europeas 
con su club. Destaca por su altura 
(1,95 metros) y sobriedad. 

Central zurdo rápido al cruce y 
con buena salida de balón. Llega 
cedido por el Valencia. 

Conoce la casa porque jugó en el 
Mirandés B hace tres temporadas. 
Domina el juego áereo y llega ce-
dido por el Alavés. 

  NOTICIAS

El partido en el Anxo Carro será especial 
para dos jugadores rojillos, Unzueta y 

Jorge. Ambos vistieron la camiseta del 
Lugo la pasada temporada y dejaron un 
buen recuerdo en tierras gallegas. 

El punta hizo 11 goles, un olfato remat-
ador que no ha perdido en el el Miran-

da, mientras que el traspaso de Jorge al 
conjunto de Anduva dejó 150.000 eu-
ros en caja. Salvo sorpresa, ambos serán  
titulares en la vuelta a la que fue su casa 
la pasada campaña. 

El partido de la semana que viene contra el Bil-
bao Athletic se jugará finalmente el sábado a 

las  13.00 horas y no en el horario previsto inicial-
mente. 

Asimismo, el Mirandés ya sabe cuando se me-
dirá al Avilés, una de las revelaciones del inicio 

de campaña. Será el domingo de la jornada elec-
toral. 

Unzueta y Jorge regresan a casa  

El partido contra el Bilbao Athletic cambia de hora

https://www.optimusferreteria.com/
http://


 ENTRENADORES

ADAY BENÍTEZ

“El partido contra el Coria quedó atrás 
el lunes; lo que pasó ya no nos va a 
volver a pasar”

“Soy el primero que ha aprendido la 
lección de esa derrota” 

“El Lugo es el favorito pero nosotros 
siempre vamos a ganar y ellos también 
estarán preocupados”

BORJA FERNÁNDEZ

“Ganar nos daría una buena ventaja 
pero queda muchísima liga”  

“El Mirandés es el rival con más poten-
cial del grupo, pero queremos ser el 
equipo atrevido de siempre”

“Podemos engañarnos y decir que no 
miramos la clasificación, pero claro que 
la miramos ”



No esperaba el Mirandés jugar una 
final a mediados de noviembre pero 
el inesperado tropiezo de la sema-
na pasada ha dejado a los rojillos 
sin colchón. Perder en casa del líder 
supondría quedarse a 14 puntos 
de la primera plaza, una cifra muy 
difícil de recuperar a lo largo de 
la temporada a pesar de quedar 
muchos meses de competición.  
 
Aday no oculta la relevancia que 
tiene la cita en el Anxo Carro 
aunque prefiere no hacer números 
a medio plazo y centrarse solo en el 
partido de cada semana, tratando 
de recortar diferencias mientras 
que inculca sus ideas a la plantilla.  
 
El técnico ya ha adelantado que 
habrá cambios en el once y todo 
apunta a que regresará a la linea de 
tres centrales, aunque la decisión 
estará condicionada a las posibles 

bajas de los jugadores que lle-
gan tocados. Después de su mala  
actuación contra el Coria, Navarro 
tiene complicado ser titular, y en 
principio, su lugar lo ocupará Ar-
ambarri y regresará también Peru 
En la banda izquierda es Rod-
ri Val el que tiene más opciones 
de ser el carrilero, lo que otor-
ga más profundidad al equipo.  
También hay dudas en el centro 
del campo donde la dupla Lozano- 
Raúl no acaba de funcionar, como 
ya dejó entrever en sus declara-
ciones posteriores al  duelo el téc-
nico,  mientras que en la delantera 
es segura la vuelta de Unzueta, 
el jugador más peligroso de los  
rojillos.  
El Mirandés busca mantenerse 
en puestos de play off y para eso 
necesita sumar. 
 

EL PARTIDO

	 Jornada 12
	 15/11/2026
	 16.30
	 Anxo Carro     
  Jorge Tarraga

http://www.restaurantelavasca.com/
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   EL RIVAL

Tras una exitosa etapa con mu-
chos años en Segunda, Tino 
Saqués puso fin a su ciclo como 
presidente del Lugo la pasa-
da temporada. Su sustituto 
fue Ronald Baroni, exfutbolis-
ta peruano que en su primer 
año al frente de la entidad firmó 
una decepcionante campaña.  
 
Para su segundo intento, ha 
apostado fuerte por Borja 
Fernández, técnico que ha reca-
lado en el Anxo Carro tras firmar 
dos ascensos con el Ourense.  
 
A pesar de que en verano vio par-
tir a dos de sus estrellas, como 
Reniero o Jorge, la entidad gal-
lega ha sido capaz de armar un 
bloque potente que sueña con 
regresar al fútbol profesional.  
 

https://www.instagram.com/dailyplanetmiranda/
https://piesnegros.com/
https://linktr.ee/bocca_restaurante
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  SU JUEGO

El Lugo está firmando el mejor ar-
ranque de la historia de 1 RFEF. 
Los gallegos solo han cedido un 
empate y el Real Unión es el úni-
co equipo que le ha hecho morder 
el polvo. Tampoco ha habido nadie 
capaz de remontar un partido a un 
conjunto que cuando se adelanta, 
no tiene problemas en replegarse 
y esperar las embestidas del rival.  
 
La fortaleza defensiva es uno de 

los puntos fuertes de los dirigidos 
por Borja Jiménez, que también 
tienen un contragolpe letal cuan-
do se adelantan en el marcador. 
Aunque es un equipo atrevido en 
su juego, los gallegos también 
saben defender en bloque bajo.  
 
En la plantilla hay varios nombres 
con pasado importante en el fút-
bol profesional como Alex Gallar, 
Mo Dauda o el exrojillo Godoy. 

Bajas:  Maroto

25

Embadje

7
Morchidazle

20
Ulloa

14
Gallar

5 
Pol Moreno

24 
Luca

18
Hermoso

15
Pablo Parrilla

10
Godoy

19
Rufo

9
Álex Costa 

https://estadiomovistarlaliga.movistar.es/


EL OJEADOR

Álex Gallar está demostrando en 
Lugo que no está buscando una 
jubilación tranquila. El atacante de 
34 años es uno de los jugadores 
más destacados del equipo, un 
líder que aporta veteranía y ex-
periencia, pero también goles.  
 
Gallar tiene en su palmarés vari-
os ascensos de categoría, inclui-
do el del Huesca a Primera. Tras  
destacar con la Cultural Leonesa, 
los oscenses pagaron 400.000 
euros para sumarle a sus filas 
cuando aún estaban en Segunda. 
Málaga, Cartagena o Girona 
han sido otras de las camise-
tas que ha defendido a lo lar-
go de su extensa carrera.  
 
Extremo polivalente capaz de ad-
aptarse también a la mediapunta, 
Gallar es un futbolista vertical, 
con desborde y que pisa área rival

Álex Gallar           

https://carbonrestaurante.com/


La Real Academia de la Lengua define la palabra “derbi” como un 

El origen del derbi   
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   LA PRÓRROGA

Entre los nombres curiosos de clubes de fútbol, uno de los más destacados es el del 

Sheffield Wednesday (“Los miércoles de Sheffield”). Originalmente fue fundado en 

1820 como un club de Cricket, el “Wednesday Cricket club” y se eligió el nombre 

de miércoles porque era el único día que los fundadores no trabajaban la jornada 

completa, teniendo la tarde libre para otras actividades. 

Ante la imposibilidad de jugar al cricket durante los meses de invierno, en 1867 

se decidió formar una sección futbolística con el principal objetivo de mantener a 

los jugdores fisicamente en forma para cuando empezara la temporada, crean-

dose “The Wednesday Football Club”, que se convirtió así en uno de los clubes más 

antiguos del mundo.

El fútbol y el cricket dejaron de ser parte del mismo club en 1882, siendo el 

Wednesday uno de los clubes que disputaron el primer campeonato de liga en 

Inglaterra en 1892 (también fueron miembros fundadores de la Premier League 

un siglo más tarde). Se les conoce como “the owls” (los búhos) porque se llamaban 

“Owlerton” (granja de buhos) los terrenos donde se asienta su estadio (Hillsbor-

ough), aunque también se dice que en 1912 uno de sus jugadores, George Robert-

son, se presentó un día en el club con un búho, lo que coincidió con una racha de 

resultados positivos, por lo que los propios hinchas decidieron conservar el apodo. 

En 1929 cambió su nombre al actual y ha jugado a lo largo de su historia 66 

temporadas en la máxima categoría, aunque la última fue en el año 2000.

Cuenta en su palmarés con cuatro campeonatos de liga y tres de copa, todos 

conseguidos antes de 1935, y disputó competiciones europeas en cuatro oca-

siones, llegando a cuartos de final de la copa de la UEFA en 1962.			 

																		                

	                                                                                  KERKIO                        

Los miércoles en Sheffield son diferentes 

https://youtu.be/viE_0HPZ-Eo%3Fsi%3D8W0sD9QW7OTqBuem

	Marcador 1

